


v 9-tagig, inkl. Flughafentransfer v 8xFruhstick (F), 7 x Mittagessen (M),

v Lokaler, professioneller, englischsprachiger Guide 8 x Abendessen (A)
v Mittelklassehotels v 100% COVID-sicher
v Inkl. 2 Tage Ski fahren in Karakol v 110% CO2-kompensiert & 1 gepflanzter Baum

v Inkl. Touren durch Geisterstadt und schwimmen in

heilRen Quellen
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Finde die aktuellen Einreisebestimmungen hier:

. Finde aktuelle Termine und Preise hier:
https://apply.joinsherpa.com/

(Drittanbieter, Angaben ohne Gewdhr) https://triplegend.com/reise/kirgistan-winter
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Ubersicht

Erlebe das ungefilterte Nomadenleben im Winter

Du fragst dich vielleicht: Wo genau liegt Kirgisistan
und warum sollte ich dorthin reisen? Wir wirden es
so formulieren: Es ist wahrscheinlich einer der
schonsten Orte der Welt, wenn es um unberUhrte
Natur, klare Bergseen und endlose Steppen mit
grasenden Pferden geht. Das kannst du erwarten:
Reise abseits der Touristen-Pfade, auf denen du
Einheimische triffst, etwas Uber Nomadentraditionen
lernst, kostliches kirgisisches Essen probierst und
dabei von unberthrter, wunderschoner Natur
umgeben bist. Lass dich von uns auf ein
unvergessliches Abenteuer mitnehmen, um ein Land
fernab des Gewodhnlichen zu erkunden.

Inklusivleistungen

Deine Reise-Highlights

e Treffe einen nomadischen Falkner

® \Wandere durch die Marslandschaft im Fairytale
Canyon

e Gehe mit dem Kayak auf Entdeckungstour
e Lerne eine Jurte aufzubauen

e Erkunde die Hauptstadt Bischkek

e Fahre Skiin Karakol

e Entdecke die Geisterstadt Englichek

Unterbringung
(Diese oder vergleichbare Unterkiinfte)

® 2 x Ubernachtung im Bridges Hotel
e 5x Ubernachtung im Green Yard Hotel

e 1xUbernachtung im Guest House
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Transport

Die Reise ist mit und ohne Flug buchbar
Flughafentransfer am An- und Abreisetag

Transport wahrend der Reise

Weitere Inklusivieistungen

@ triplegend.com

Skipass und Ski Ausristung fur 2 Tage
Englischsprachiger Guide

Detaillierte Impf- und Packliste (PDF)
M0% CO2-Ausgleich fur Flug und Reise
1 gepflanzter Baum pro Person

24/7 Whatsapp support durch TripLegend vor und
wahrend der Reise

® IBAN: DE8O 1001 0123 9654 1380 86
BIC: QNTODEB2XXX

& reiselust@triplegend.com
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Reiseverlauf

Ankunft - Bischkek Airport (FRU)

Du hast die Méglichkeit deine Flige separat zu buchen
oder uns ganz schnell und einfach Uber WhatsApp fUr ein
persdnliches Flugangebot zu kontaktieren. Wenn du
deinen Flug separat buchst, plane deine Anreise bitte so,
dass du bis Nachmittags am Flughafen ankommen wirst,
um Abends gemeinsam in unser Kirgistan-Abenteuer zu
starten.

Tag 1

Willkommen in Bischkek!

Privater Transfer: ca. 30km und 40min
Unterkunft: Bridges Hotel

Nachdem du am Flughafen in Bischkek gelandet bist,
wartet dein Transfer bereits auf dich um dich in deine
Unterkunft zu bringen. Solltest du schon morgens
ankommen, kannst du den Tag nutzen um Bischkek auf
eigene Faust zu erkunden. Abends werden wir dann alle
fUr ein erstes gemeinsames Abendessen zusammen
kommen um uns kennenzulernen. (-/-/A)

Tag 2

Geniele eine exklusive Jurten Vorfiihrung
Privater Transfer: ca. 280km und 4 Stunden
Unterkunft: Guest House

Heute fuhrt uns der Weg in das Dorf Bonkonbaevo, das
an der Sudklste des Issyk-Kul-Sees liegt. Unterwegs
werden wir eine kleine Wanderung durch die Konorchek
Schlucht machen. Am Issyk-Kul-See gibt es dann eine
exklusive VorfUhrung, wie Jurten hergestellt werden, an
der die ganze Gruppe teilnimmt. Dies wird von einem
lokalen Meister aus dem Dorf Kyzyl-Tuu durchgefuhrt,
einem Dorf, das fUr die Herstellung der traditionellen
kirgisischen Jurten bekannt ist. Abends fahren wir zum
Shatyly-Panorama, um den Sonnenuntergang Uber dem
Issyk-Kul See zu bestaunen. Nach einem aufregenden
Tag werden wir abends zusammen in einem Gasthaus zu
Abend essen. (F/M/A)

Tag 3

Der Mars Canyon und alte Traditionen
Privater Transfer: ca. 1770km und 2,5 Stunden
Unterkunft: Green Yard Hotel

Heute besuchen wir den beeindruckenden Mars-
Canyon, wo wir einer VorfUhrung von Ruslan, dem
Meister der Adlerjagd zuschauen werden. die Adlerjagd
ist ein Teil der alten Kultur der Nomadenzivilisationen und
somit schon eine sehr alte Tradition in Zentralasien.
Danach werden wir auf einer kleinen Wanderung die
bezaubernde Landschaft erkunden und in der Jety-Oguz
Schlucht die Seven Bulls Felsen bestaunen. Abends
fahren wir zurick nach Karakol und genielden ein
gemeinsames Abendessen. (F/M/A)
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Tag 4
Karakol Ski base Tag 1
Unterkunft: Green Yard Hotel

Heute ist unsere erster von zwei Skitagen in Karakol.
Deine notwendige Ausristung kannst du in der Skistation
mieten. Es gibt die Moglichkeit Catskiing oder
Snowmobile zu organisieren. Falls du es dein erstes Mal
auf Skiern sein sollte, keine Sorge! Wir kénnen dir einen
Skilehrer organisieren. Wenn du sehr Abenteuerlustig bist,
gibt es sogar die Mdéglichkeit zum Paragliding. Abends
werden wir dann zusammen essen und uns flr unseren
nachsten Skitag ausruhen. (F/M/A)

Tag 5
Karakol Ski base Tag 2
Unterkunft: Green Yard Hotel

Heute ist unser zweiter Ski Tag in Karakol. Wie gestern
kann fur die Skianfanger wieder ein Skilehrer organisiert
werden. Genieldt euren Ski Tag und die gemeinsame Zeit.
Abends essen wir wieder gemutlich zusammen und
entspannen uns nach den zwei sportlich aktiven Tagen.
(F/M/A)
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Tag 6

Die verlassene Geisterstadt Engilcheck
Privater Transfer: ca. 270km und 4,5 Stunden
Unterkunft: Green Yard Hotel

Heute fUhrt uns unser Abenteuer zur verlassenen
Geisterstadt  Engilchek. Aufgrund von Arbeitslosigkeit,
nach dem Zusammenbruch der Sowjetunion, wurde die
Stadt verlassen und du kannst dir die Ruinen von Hausern,
Spielplatzen und einem Flugplatz bei einem Spaziergang
ansehen. Es leben jedoch auch heute noch rund 20
Familien in der Stadt, mit dem Ziel, Engilcheck zu neuem
Leben zu verhelfen. Es gibt sogar eine kleine Schule fur die
Kinder, fur welche wir auf dem Weg ein paar Geschenke
besorgen werden. Der Chon-Ashuu Pass ist eine der
héchsten Bergstrallen des Landes. Es ist ein einzigartiger
Ort  mit einer wunderschénen Landschaft und
erstaunlichen heilRen Quellen. Heute wirst du die
Moglichkeit haben, in ihnen zu baden. Eine unglaubliche
Erfahrung, die nur wenige vor dir genielRen konnten.
Danach geht es zurlck nach Karakol und in unser Hotel
zum Abendessen.(F/M/A)

Tag 7

Erkundungstour mit dem Kayak

Privater Transfer: ca. 50km und 1 Stunde
Unterkunft: Green Yard Hotel

Heute werden wir den Golf von Mihailov mit dem Kajak
erkunden und dabei den Anblick wunderschéner Natur,
beeindruckender Gebirgsketten und wilden Vogeln
geniellen. Danach werden wir uns die Schéne Stadt
Karakol anschauen und uns anschlieend in hot springs in
der Néhe von Karakol aufwarmen. Zum Abschluss des
Tages werden wir mit einer einheimischen Familie zu
Abend essen. (F/M/A)

Tag 8

Das schéne Bischkek

Privater Transfer: ca. 400km und 6 Stunden
Unterkunft: Bridges Hotel

Nach einem leckeren FrUhstlck begeben wir uns auf
die Ruckfahrt nach Bischkek. Dort werden wir gegen
Nachmittag ankommen und uns die Stadt noch einmal
zusammen anschauen. Den Abend werden wir ein
letztes Mal gemeinsam ausklingen lassen und Uber alle
aufregenden Abenteuer reden, die wir auf der Reise
erlebt haben. (F/M/A)

Tag 9
Auf Wiedersehen Kirgistan
Privater Transfer: ca. 30km und 40min

Heute Morgen fahren wir dich zum Flughafen, damit du
nach Hause oder zu deinem néachsten Ziel fliegen
kannst. Wenn du deinen Aufenthalt verlangern und die
Gegend weiter auf eigene Faust erkunden mochtest,
geben wir dir gerne Tipps fur zusétzliche Aktivitdten und
Sehenswlrdigkeiten. Bis zum nachsten Abenteuer! Wir
freuen uns darauf, dich wieder bei uns begrifRen zu
durfen! (F/-/-)

Abflug - Bischkek Airport Bischkek (FRU)

Wenn du deine Flige separat buchst, kannst du deinen
Ruckflug am Abreisetag flexibel planen.

Wir wlrden uns freuen, dich beim nachsten Abenteuer
wieder begrufden zu durfen!

Timur ist einer unserer tollen Guides, es kann jedoch sein, dass dich ein anderer
genauso toller Guide auf deiner Reise begleiten wird. Informiere dich gerne auf
der Website Uber die mdglichen Guides fUr deine Reise. In deiner TripLegend
WhatsApp Gruppe, wirst du noch vor Reisestart erfahren, wer dein Guide wird
und kannst so sogar schon vorab Kontakt mit ihm/ihr aufnehmen.

Dein Guide: Timur

,Seit fast 20 Jahren flUhre ich Gaste aus aller Welt durch meine Heimat. Umso
mehr freue ich mich darauf, dein ReisefUhrer in Kirgistan zu sein. Gemeinsam mit
unserem Team, bestehend aus neugierigen und leidenschaftlichen Reisenden,
begeben wir uns auf eine spannende Tour durch einen der unberthrtesten Orte
der Welt. Freue dich auf einzigartige Erfahrungen, ungewodhnliche Entdeckungen
und erlebe das ungefilterte Nomadenleben mit neuen Freunden.

Dabei machen wir uns fUr einen verantwortungsvollen und nachhaltigen
Tourismus ganz im Sinne des “Global Code of Ethics for Tourism® stark. Er sichert
einen respektvollen Umgang mit den vorhandenen Ressourcen und KulturgUtern
und unterstltzt dabei die lokale Gemeinschaft. Um eben diese Gemeinschaft
erlebbar zu machen, schaffen wir authentische Begegnungen mit echten
Nomaden. Dabei setzen wir auf Erlebnisse in kleinen Gruppen, um dem
Lebensstil im Einklang mit der Natur bestmoglich zu wahren. Sei dabei und begib
dich mit uns auf eine Entdeckungstour fernab des touristischen Mainstream.”

® +49177 2854 788 @ triplegend.com
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Nicht inkludierte Leistungen

Flige: Upgrades:*

Du hast die Moéglichkeit deine Flige separat zu buchen e Zuschlag Einzelzimmer pro Person

oder uns ganz schnell und einfach Uber WhatsApp fur ein

persénliches Flugangebot zu kontaktieren. Info: Standardmdiliig teilst du dlir bei uns sonst ein

Doppelzimmer mit einer mitreisenden Person des

gleichen Geschlechts.
Vor der Reise:

e evtl. bendtigte Visa (https://apply.joinsherpa.com/) Optionale Aktivititen & Programme:*
e evtl. bendtigte PCR-Tests vor und wahrend der Reise * Catskiing
e Auslandskrankenversicherung (https://triplegend.com/ e Snowmobil

reiseversicherung)

e Skirent

* Reiserlcktrittsversicherung (https:/triplegend.com/

reiseversicherung) e Extra Nacht Einzelzimmer
e Reiseimpfungen e Extra Nacht geteiltes Doppelzimmer

e Early Check-In Einzelzimmer

® Early Check-In Doppelzimmer

Vor Ort:

® Trinkgelder (zwischen 30 und 50€ pro Person fur die
gesamte Reise)

® Personliche Ausgaben

o Evtl. bendtigter Skilehrer (ca. 40-50€ fur 1 Person pro
Tag, pro weitere Person ca. 10€)

*Bitte besuche unsere Website, um die aktuellen Preise zu erfahren e Nicht erwahnte Mahlzeiten und Getranke

Bitte beachte, dass die Reiseroute, die Aktivititen und die Hotels Gegenstand von Anderungen sein kénnen. Diese Anderungen kénnen aufgrund von
Verfigbarkeit, schlechtem Wetter, saisonalen Anderungen oder anderen Umsténden, die auRerhalb unserer Kontrolle liegen, ohne Vorankindigung

erfolgen. Wir werden immer unser Bestes geben, um sicherzustellen, dass dies nur geringe oder gar keine Auswirkungen auf dein Erlebnis hat.
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Noch Fragen?
Kontaktiere uns:

Per E-Mail:
reiselust@triplegend.com

Per WhatsApp und Telefon:
+49 177 2854 788
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Roundtrip from/to Bishkek

v 9days, incl. airport transfer v 8xbreakfast (B), 7 x lunch (L), 8 x dinner (D)
v Local, professional, English speaking guide v 100% COVID safe

v Middle class hotels v N0% CO2 compensated & 1 tree planted

v Incl. 2 days skiing in Karakol

v Incl. tours of ghost town and swimming in hot
springs

PN
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Find the current entry requirements here:

L Find current dates and prices here:
https://apply.joinsherpa.com/

(Third-party supplier, data without guarantee) https://triplegend.com/en/travel/kyrgyzstan-winter
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Overview
Experience the unfiltered nomadic life in winter

You may be asking yourself: where exactly is
Kyrgyzstan and why should | travel there? We would
put it this way: It's probably one of the most
beautiful places in the world when it comes to
untouched nature, clear mountain lakes and endless
steppes with grazing horses. Here's what you can
expect: travel off the beaten track, meet locals, learn
about nomadic traditions, taste delicious Kyrgyz
food, and be surrounded by untouched, beautiful
nature. Let us take you on an unforgettable
adventure to explore a country far from the ordinary.

Included services

Your travel highlights

® Meet a nomadic falconer

® Hike through the Martian landscape in Fairytale
Canyon

e Go exploring by kayak

e Llearnto build ayurt

e Explore the capital Bishkek
e Skiin Karakol

e Discover the ghost town of Englichek

Accommodation
(This or comparable accommodation)

® 2 xovernight stay at Bridges Hotel
e 5 xovernight stay at Green Yard Hotel

e Txovernight stay at Guest House

g TripLegend  © 491772854788
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Transportation

® The trip is bookable with or without flights
® Airport transfer on arrival and departure day
® Transport on site

Additional included services

e  Ski pass and ski equipment for 2 days

English speaking guide

e  Detailed vaccination and packing list (PDF)
e T110% CO2 compensation for flight and travel
e Ttree planted per person

e 24/7 Whatsapp support through TripLegend before and
during the trip

@ triplegend.com ® IBAN: DE8O 1001 0123 9654 1380 86
BIC: QNTODEB2XXX
& reiselust@triplegend.com
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Travel itinerary

Arrival - Bishkek Airport (FRU)

You can either book your flights separately or contact us
quickly via WhatsApp for a personal flight offer. If you
book your flight separately, please plan your journey so
that you will arrive at the airport by afternoon to start our
Kyrgyzstan adventure together in the evening.

Day1

Welcome to Bishkek!

Private transfer: about 30km and 40min
Accommodation: Bridges Hotel

After you land at the airport in Bishkek, your transfer will
be waiting to take you to your accommodation. If you
arrive in the morning, you can use the day to explore
Bishkek on your own. In the evening we will all get
together for a first dinner to get to know each other. (-/-/
A)

Day 2

Enjoy an exclusive yurt demonstration
Private transfer: approx. 280km and 4 h
Accommodation: Guest House

Today our route will take us to Bonkonbaevo village,
located on the southern coast of Lake Issyk-Kul. On the
way we will take a short hike through Konorchek Gorge.
Then at Lake Issyk-Kul there will be an exclusive
demonstration of how yurts are made, in which the
whole group will participate. This will be done by a local
master from Kyzyl-Tuu village, a village famous for
making traditional Kyrgyz yurts. In the evening we will
drive to Shatyly Panorama to admire the sunset over
Lake Issyk-Kul. After an exciting day, we will have dinner
together at a guesthouse in the evening. (F/M/A)

Day 3

Mars Canyon and ancient traditions
Private transfer: about 1770km and 2.5 h
Accommodation: Green Yard Hotel

Today we will visit the impressive Mars Canyon where
we will watch a demonstration of Ruslan, the master of
eagle hunting. eagle hunting is a part of the ancient
culture of nomadic civilizations and thus already a very
old tradition in Central Asia. Afterwards we will explore
the enchanting landscape on a short hike and marvel at
the Seven Bulls rocks in the Jety-Oguz Gorge. In the
evening we will drive back to Karakol and enjoy a dinner
together. (F/M/A)
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Day 4
Karakol Ski base day 1
Accommodation: Green Yard Hotel

Today is our first of two ski days in Karakol. You can rent
your necessary equipment at the ski station. There is a
possibility to organize catskiing or snowmobiling. If this is
your first time on skis, don't worry! We can organize a ski
instructor for you. If you are very adventurous, there is
even the possibility of paragliding. In the evening we will
have dinner together and rest for our next ski day. (F/M/
A)

Day 5
Karakol Ski base day 2
Accommodation: Green Yard Hotel

Today is our second ski day in Karakol. As yesterday, a ski
instructor can be organized for the beginners. Enjoy your
ski day and the time together. In the evening we will have
dinner together again and relax after the two sporty active
days. (F/M/A)
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Day 6

The abandoned ghost town Engilcheck
Private transfer: about 270km and 4,5 h
Accommodation: Green Yard Hotel

Today our adventure takes us to the abandoned ghost
town of Engilchek. Due to unemployment, after the
collapse of the Soviet Union, the town was abandoned
and you can see the ruins of houses, playgrounds and an
airfield during a walk. However, about 20 families still live in
the town today, with the aim of giving Engilcheck a new
life. There is even a small school for the children, for which
we will get some gifts on the way. Chon-Ashuu Pass is one
of the highest mountain roads in the country. It is a unique
place with beautiful scenery and amazing hot springs.
Today you will have the opportunity to bathe in them. An
incredible experience that few could enjoy before you.
After that we will go back to Karakol and to our hotel for
dinner.(B/M/A)

Day 7

Exploration tour by kayak

Private transfer: about 50km and 1h
Accommodation: Green Yard Hotel

Today we will explore the Gulf of Mihailov by kayak and
enjoy the sight of beautiful nature, impressive mountain
ranges and wild birds. After that we will see the Beautiful
city of Karakol and then warm up in hot springs near
Karakol. At the end of the day we will have dinner with a
local family. (F/M/A)

Day 8

Beautiful Bishkek

Private transfer: about 400km and 6 h
Accommodation: Bridges Hotel

After a delicious breakfast we will start our return
journey to Bishkek. There we will arrive around
afternoon and have another look at the city together.
We will spend the evening together for the last time
and talk about all the exciting adventures we have
experienced during the trip. (F/M/A)

Day 9
Goodbye Kyrgyzstan
Private transfer: about 30km and 40min

This morning we will drive you to the airport so you can
fly home or to your next destination. If you'd like to
extend your stay and explore the area further on your
own, we'll be happy to give you tips for additional
activites and sightseeing. See you on your next
adventurel We look forward to welcoming you back!
(F/-/-)

Departure - Bishkek Airport Bischkek (FRU)

If you book your flights separately, you can flexibly plan
your return flight on the day of departure.

We would be happy to welcome you again on your
next adventure!

Timur is one of our great guides, but it is possible that another equally great
guide will accompany you on your trip. Feel free to check out the possible
guides for your trip on the website. In your TripLegend WhatsApp group, you
will find out who your guide will be before the trip starts and you can even
contact him/her in advance.

Your Guide: Timur

‘I have been guiding guests from all over the world through my homeland
for almost 20 years. All the more | am looking forward to being your guide in
Kyrgyzstan. Together with our team of curious and passionate travelers, we
will embark on an exciting tour through one of the most untouched places in
the world. Look forward to unique experiences, unusual discoveries and
experience the unfiltered nomadic life with new friends. We are committed
to responsible and sustainable tourism in the spirit of the "Global Code of
Ethics for Tourism". It ensures a respectful handling of the existing resources
and cultural assets and supports the local community. In order to make this
community tangible, we create authentic encounters with real nomads. We
focus on experiences in small groups in order to preserve the lifestyle in
harmony with nature in the best possible way. Be there and join us on a
discovery tour far away from the tourist mainstream.”
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Not included services

Flights:
You can either book your flights separately or contact us °
quickly via WhatsApp for a personal flight offer.
Before the trip:
e possibly needed visas (https://apply.joinsherpa.com/)
e PCR-tests you might need before and during the trip °

e international health insurance (https://triplegend.com/ °
reiseversicherung)

e travel cancellation insurance (https://triplegend.com/
reiseversicherung) °

e Travel vaccinations o

*Please visit our website to find out the current prices o

Upgrades:*

Supplement single room per person
Info: By default you will share a double room with a
person of the same gender.
Optional Activities & Programs:*
Catskiing

Snowmobile

Ski rent

Extra night single room

Extra night shared double room
Early Check-In single room

Early Check-In double room

On site:

Tips (plan about 30-50€ per person for the whole
trip)

Personal expenses

Ski instructor (approx. 40-50€ for 1 person per day,
per additional person approx. 10€)

Meals and drinks not mentioned

Please note that the itinerary, activities and hotels may be subject to change. These changes may occur without notice due to availability, inclement

weather, seasonal changes or other circumstances beyond our control. We will always do our best to ensure that this has little or no impact on your

experience.
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Any questions?
Contact us:

Via email:
reiselust@triplegend.com

Via phone or Whatsapp:
+49 177 2854 788



